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Wenn viele kleine Leute, 

mit vielen kleinen Schritten, 

viele kleine Dinge tun, 

dann ist Veränderung möglich. 

 

 

 

Wir leben auf zu grossem Fuss:  
 

 

 

 

 

 

 

Unser Motto: 

 

 

 

 

Wir achten auf: 

• sparsamen Umgang mit Wasser und Strom 
Bsp. fachgerechter Abwasch  nicht unter fliessendem Wasser abwaschen! 

• energiesparende Kochmethoden  Bsp. Kochen mit dem Dampfkochtopf 
• wertschätzenden Umgang mit den Nahrungsmitteln  Resten möglichst vermeiden 
• regionale und saisonale Produkte  Graue Energie 

 

 

 

 

 

 


